
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования (5-7 классы) 

муниципального бюджетного общеобразовательного  учреждения 

средней общеобразовательной  школы № 8 пос. Комсомольского 

муниципального образования  Гулькевичского  района имени Героя 

Советского Союза Н.К. Пархоменко Краснодарского края 

на2024-2025 учебный год 

 

Пояснительная записка. 

 

Цели и задачи образовательной организации 

Цель реализации основной образовательной программы основного общего 

образования МБОУ СОШ № 8 им. Н.К. Пархоменко — обеспечение 

выполнения требований ФООП и ФГОС ООО- 2021 года. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих 

основных задач: 

 формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, 

социальное, личностное и интеллектуальное развитие, 

самосовершенствование обучающихся, обеспечивающие их 

социальную успешность, развитие творческих способностей, 

сохранение и укрепление здоровья; 

 обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником 

целевых установок, знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося среднего школьного возраста, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья; 

 становление и развитие личности в её индивидуальности, 

самобытности, уникальности и неповторимости; 

 обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего  общего образования; 

 обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с 

ограниченными возможностями здоровья; 

 установление требований к воспитанию и социализации обучающихся 

как части образовательной программы и соответствующему усилению 

воспитательного потенциала школы, обеспечению 

индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения 

каждого обучающегося, формированию образовательного базиса, 

основанного не только на знаниях, но и на соответствующем 

культурном уровне развития личности, созданию необходимых 

условий для её самореализации; 

 обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации образовательного процесса, взаимодействия всех его 

участников; 
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 взаимодействие школы при реализации основной образовательной 

программы с социальными партнёрами; 

 выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе 

одарённых детей, детей с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов, их профессиональных склонностей через систему клубов, 

секций, студий и кружков, организацию общественно полезной 

деятельности, в том числе социальной практики, с использованием 

возможностей образовательных учреждений дополнительного 

образования детей; 

 организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества, проектной и учебно-исследовательской 

деятельности; 

 участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании и 

развитии внутришкольной социальной среды, школьного уклада; 

 включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды муниципального образования 

Гулькевичский район для приобретения опыта реального управления и 

действия; 

 социальное и учебно-исследовательское проектирование, 

профессиональная ориентация обучающихся при поддержке педагогов, 

психологов, социальных педагогов, сотрудничестве с базовыми 

предприятиями, учреждениями профессионального образования, 

центрами профессиональной работы; 

 сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 

Ожидаемые результаты  

          Достижение уровня функциональной грамотности, 

соответствующего стандартам основной школы, и готовность к обучению по 

программам среднего общего образования, осознанному профессиональному 

выбору. В соответствии с возможностями основной образовательной 

программы основного общего образования каждый обучающийся реализует 

личностные, предметные и метапредметные результаты освоения основной 

образовательной программы, включающие межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, 

коммуникативные). 

 

Особенности и специфика образовательной организации 

 

Школа реализует ФООП и ФГОС ООО-2021, обучение в классах казачьей 

направленности (7 класс), является Центром образования цифрового и 

гуманитарного профилей «Точка роста» федерального проекта «Современная 

школа» национального проекта «Образование», реализует Всероссийский 

проект «Самбо в школу», «Гольф»,«Шахматы в школе».  
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Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Школа реализует основную образовательную программу основного общего 

образования. Нормативный срок освоения -5 лет. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план составлен на основе федеральных нормативных 

документов: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный  приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31 мая  2021 года № 287; 

Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 

2023 г. № 370 (далее – ФООП ООО);  

- Приказ Министерства просвещения России от 22.03.2021 г. № 115 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

- Универсальные кодификаторы распределённых по классам 

проверяемых требований к результатам освоения основной образовательной 

программы по уровням общего образования и элементов содержания по 

учебным предметам для использования в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования, одобренные решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(ФУМО) (протокол от 12.04.2021г. № 1/21), подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный 

институт педагогических измерений» и размещенных на сайте 

http://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko; 

-  Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (СП 2.4.3648-20); 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(СанПин 1.2.3685-21); 

Приказ Минпросвещения России от 21сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
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деятельность  и установления предельного срока использования 

исключенных учебников» ( далее – Федеральный перечень); 

- Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 

 

Режим функционирования образовательной организации 

Организация образовательного процесса  в школе регламентируется 

календарным учебным графиком, утвержденным решением 

педагогического совета, протокол №1 от 30.08.2024 г.  

Режим функционирования устанавливается в соответствии с 

СанПин2.4.3648-20, СанПин 1.2.3685-21 и Уставом МБОУ СОШ №8 им. 

Н.К. Пархоменко. 

Дата начала и окончания учебного года: 

начало учебного года – 2 сентября 2024 года 

окончание учебного года – 26мая 2025 года 

Продолжительность урока: 5-9  классы – 40 минут   

Продолжительность учебного года и учебных периодов: 

Продолжительность учебного года- 34 учебные недели. 

Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность каникул: 
Учебный  

период 

Сроки 

учебных 

периодов 

Количество 

учебных 

недель 

Каникулы Сроки  

каникул 

Количество  

дней 

Выход на  

занятия 

I  четверть I 

полугодие 

02.09 - 25(26).10 

 

8 недель Осенние 26(27).10- 

04.11 

9 05.11.24г. 

II четверть 05.11-27(28).12 8 недель Зимние 28(29).12- 

08.01 

9 09.01.25г. 

III четверть II 

полугодие 

09.01.-21(22).03 

 

11 недель Весенние 22(23).03-

30.03 

9 31.03.25г. 

IV четверть 31.03-26.05 7 недель Летние 27.05.-

31.08 

8недель  

 Итого   34 недели     

 

Летние каникулы: - 5-8 – 27мая 2025 года - 31 августа 2025 года 

- 9  классы – окончание государственной итоговой аттестации – 31 августа 

2025 года 

Обучение в V- VIII классе  осуществляется в режиме пятидневной учебной 

неделии шестидневной учебной недели для IX  классов. 

Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий (по всем 

предметам) по классам объем домашних заданий (по всем предметам) 

должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали 

(в астрономических часах): в V классах – 2 ч, в VI-VIII классах – 2,5 

ч.Занятия в МБОУ СОШ №8 им. Н.К. Пархоменко начинаются в 



5 

 

8.00,расписание занятий предусматривает перерывы, достаточные  для 

питания, продолжительностью 20 минут. Между учебными занятиями и 

внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв в 30 минут.  

 

Расписание звонков: 

 

Режим чередования учебной деятельности 

 
Классы Время начала занятий  

 внеурочной деятельности  

 1 смена 

5 с 12.50 

6    с 13.50 

7    с 14.40 

 

Максимально  допустимая нагрузка обучающихся: 

Классы 6 дневная учебная неделя 5 дневная учебная неделя 

5 - 29 

6 - 30 

7 - 32 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

Изучение учебных предметов обязательной части учебного плана 

организуется с использованием учебников, включенных в Приказ 

Минпросвещения России от 21сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность  и установления предельного срока использования 

исключенных учебников» (далее – Федеральный перечень), приказ 

Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»,а также перечнем учебников, 

утвержденным решением педагогического совета от 22.03.2024 года 

протокол № 4 (Приложение 1). 

     1 урок  8.00 – 8.40 

     2 урок  8.50 – 9.30 

     3 урок  9.50 – 10.30 

     4 урок  10.50 – 11.30 

     5 урок  11.40 – 12.20 

     6 урок  12.40 – 13.20 

     7 урок  13.30 – 14.10 
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Особенности учебного плана 

        Основными особенностями учебного плана V-VII классов  являются:  

- Всероссийский проект  «Самбо в школу» реализуется в V-VIIклассах  в 

рамках учебного предмета «Физическая культура», за счет1 часа учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений, как 3 час 

физической культуры. 

 Предметная область «Основы духовно – нравственной культуры 

народов России» V-VIклассе реализуется в курсе  ОДНКНР в объёме 1 часа, 

в VII классе реализуется через кружок внеурочной деятельности «Основы 

православной культуры»; 

        -  учебный предмет «Труд (технология)» в V-VII классе преподается в 

объёме  2 часов в неделю. 

        - предмет «История» включает учебные курсы по истории России и  

всеобщей истории. 

- в рамках внеурочной деятельности V-VII классах реализуются курсы 

«Семьеведение», Функциональная грамотность «Учимся для жизни»», 

«Разговор о важном»;   

     - курс «Россия – мои горизонты» реализуется в VI-VII классах в рамках  

внеурочной  деятельности в объёме 1 часа в неделю. 

     - учебный предмет математика в 7 классе включает учебные предметы: 

«Алгебра» - 3 часа, «Геометрия» - 2 часа, «Вероятность и статистика» - 1 час. 

Обучение шахматам реализуется в рамках дополнительного образования 

-  «Шахматы» в разновозрастных группах 5-6 классов. 

Школа реализует адаптированную  основную образовательную программу 

основного общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития 

 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана  школы является ведение 

учебного предмета «Кубановедение» в V и VIIклассе в объеме 1 часа в 

неделю, из части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

VIклассе в формате курса внеурочной деятельности, в объеме 1 часа в 

неделю.  

C целью профилактики детского дорожно- транспортного травматизма 

введен курс внеурочной деятельности «Безопасные дороги Кубани» для 

обучающихся всех классов школы. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

            В V,VII классах 1 час в неделю распределен на изучение учебного 

предмета«Кубановедение».1 час в неделю в V-VII классе  направлен на 

увеличение часов «Физической  культуры» с целью  реализации 

Всероссийского проекта «Самбо в школу». 
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Деление классов на группы 

Деление классов  на группы не производится. 

 

Учебный план для V- VIIклассов 

Учебный план МБОУ СОШ № 8  им. Н.К. Пархоменко дляV- VIIклассов  дан 

в приложении: 

Приложение № 2 Таблица – сетка часов учебного плана дляV–го  класса. 

Приложение № 3Таблица – сетка часов учебного плана дляVI–го класса. 

Приложение № 4 Таблица – сетка часов учебного плана дляVII–го класса. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация в V- VIIклассах осуществляется в соответствии с  

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» (утверждённым 

протоколом педсовета №3 от 29.12.2023г.). 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения 

результатов освоения учебных предметов, предусмотренных 

образовательной программой. Промежуточная аттестация подразделяется на 

четвертную промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому 

учебному предмету по итогам четверти, а также годовую промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам 

учебного года.  

       Четвертные (полугодовые) отметки успеваемости обучающихся 

выводятся по окончании учебной четверти (полугодия) на основе текущих 

отметок успеваемости, выставленных обучающимися в классный журнал, с 

учётом  выполнения контрольных работ, проведенных согласно рабочим 

программам изучения соответствующих учебных предметов.  

        Годовая промежуточная аттестация учащихся 5-7  классов проводится 

на основе результатов четвертных промежуточных аттестаций. Округление 

результата проводится в сторону результатов промежуточной аттестации за 

последние две четверти. В случае чередования оценок промежуточной 

аттестации по четвертям годовая оценка выставляется с учетом результатов 

за  третью четверть учебного года. 

Формы промежуточной аттестации предусматриваются основной 

образовательной программой основного общего образования, реализующего 

ФГОС ООО.  

      Учебный предмет «Кубановедение» оценивается по полугодиям. 

Промежуточная аттестация учащихся V–VII классов проводится ежегодно в 

апреле. Форма промежуточной аттестации ВПР по русскому языку и 

математике. 

Решение о переводе обучающегося в следующий класс выносится на основе 

успешного прохождения промежуточной аттестации. 

 

Кадровое  и методическое обеспечение    соответствует требованиям 

учебного плана 

Директор МБОУ СОШ №8 им. Н.К. Пархоменко            Е.С. Иньшакова 
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                                                                                                                            ПРИЛОЖЕНИЕ  2 

 

 

 

 

 
Таблица-сетка часов 

учебного плана муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
средней общеобразовательной школы № 8 пос. Комсомольского 

муниципального образования  Гулькевичский  район имени  Героя Советского Союза Н.К. Пархоменко 

для V класса  2024 – 2025  учебный  год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

2024-

2025 

2025-

2026 

2026-

2027 

2027- 

2028 

2028- 

2029 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 6 6 6 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Утверждено 

решением педсовета    
протокол № 1от 30.08.2024 г.                                                                                                                                                                                                                                                                              

Директор МБОУ СОШ № 8 

им. Н.К. Пархоменко 
_____________Е.С. Иньшакова 
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Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Итого 27 29 30 31 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Кубановедение 1 0 1 0 0 

Практикум по геометрии    1 1 

Практикум по обществознанию 0 0 0 0 0,5 

Проектная и исследовательская деятельность 0 0 0 0 1 

Самбо 1 1 1 1 1 

Итого 2 1 2 2 2.5 

Внеурочная деятельность 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

«Семьеведение» 1 1 1 1 1 

«Функциональная грамотность «Учимся для жизни»» 1 1 1 1 1 

Итого 3 3 3 3 3 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 39 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 
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                                                                                                                            ПРИЛОЖЕНИЕ  3 

 

 

 

 
 

Таблица-сетка часов 

учебного плана муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 8 пос. Комсомольского 
муниципального образования  Гулькевичский  район имени  Героя Советского Союза Н.К. Пархоменко 

для VI класса  2024 – 2025  учебный  год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

2023-

2024 

2024-

2025 

2025-

2026 

2026-

2027 

2027- 

2028 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 6 6 6 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Утверждено 

решением педсовета    
протокол № 1от 30.08.2024 г.                                                                                                                                                                                                                                                                              

Директор МБОУ СОШ № 8 

им. Н.К. Пархоменко 

_____________Е.С. Иньшакова 
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Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Итого 28 29 30 31 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Кубановедение 1 0 1 0 0 

Практикум по геометрии    1 1 

Практикум по обществознанию 0 0 0 0 0,5 

Проектная и исследовательская деятельность 0 0 0 0 1 

Самбо 0 1 1 1 1 

Итого  1 1 1 1 

Внеурочная деятельность 

«Разговоры о важном» 0 1 1 1 1 

«Семьеведение» 0 1 1 1 1 

«Функциональная грамотность «Учимся для жизни» 0 1 1 1 1 

«Кубановедение» 0 1 0 1 1 

«Россия -мои горизонты» 0 1 1 1 1 

Итого 0 5 4 5 5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 35 36 38 41 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 
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                                                                                                                            ПРИЛОЖЕНИЕ  4 
 

 
 

 

 
 

 

 

 
Таблица-сетка часов 

учебного плана муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 8 пос. Комсомольского 
муниципального образования  Гулькевичский  район имени  Героя Советского Союза Н.К. Пархоменко 

для VII класса  2024 – 2025  учебный  год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

2022-

2023 

2023-

2024 

2024-

2025 

2025-

2026 

2026-

2027 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 6 6 6 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Утверждено 
решением педсовета    

протокол № 1от 30.08.2024 г.                                                                                                                                                                                                                                                                               

Директор МБОУ СОШ № 8 

им. Н.К. Пархоменко 
_____________Е.С. Иньшакова 
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Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Итого 28 30 30 31 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Кубановедение 1 0 1 0 0 

Практикум по геометрии    1 1 

Практикум по обществознанию 0 0 0 0 0,5 

Проектная и исследовательская деятельность 0 0 0 0 1 

Самбо 0 0 1 1 1 

Итого 1 0 2 2 3.5 

Внеурочная деятельность 

«Разговоры о важном» 0 0 1 1 1 

«Семьеведение» 0 0 1 1 1 

«Россия - мои горизонты» 0 0 1 1 1 

«Функциональная грамотность «Учимся для жизни»» 0 0 1 1 1 

Итого 0 0 4 4 4 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 36 37 40 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 
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	УЧЕБНЫЙ ПЛАН
	основного общего образования (5-7 классы)

